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        DEELNEMERSFORMULIER COOPERTEST 2009 
                                                 
                                                                                                     
 
Achternaam :  . . . . . . . . . . . . . . .      � man � vrouw 

 
Voornaam :  . . . . . . . . . . . . . . .   
 
Adres  :  . . . . . . . . . . . . . . .   
 
Postcode :  . . . . . . . . . . . . .  
 
Woonplaats :  . . . . . . . . . . . . . 
 
Telefoon :  . . . . . . . . . . . . . 
 
Geboortedatum :  . . / . . / 19 . .  
 
E-mailadres :  . . . . . . . . . . . .  
  
 
Hardloopervaring       
 
Afgelopen 2 jaar 5km gelopen?   � neen � ja, tijd  ... min. 

 
 
Afgelopen 2 jaar 10km gelopen?  � neen � ja, tijd  ... min. 

 
 
 
Beoefent u een andere sport?  � neen � ja, namelijk 

 
 
    . . . . . . . . . . . . . . . 
  
        . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
Hebt U een gezondheidsklacht of -aandoening waar rekening mee gehouden moet 
worden?1) 
    � neen � ja, namelijk 

 
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
Ingeschreven d.d.  . . / . . / 2009 
 
Betaald       � 

 
1)Deelname is geheel voor eigen risico. Deze test vraagt een behoorlijke fysieke inspanning. 
  Raadpleeg bij twijfel eerst uw arts voordat u gaat meedoen. 


